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1. Цели и задачи дисциплины: 

Формирование представления о специфике дзэнского буддизма способе познания и духовного освоения мира,  основных разделах буддийской доктрины и влиянии дзэнского мировоззрения на средневековую идеологию Японии в целом, а также на эколюцию литературного процесса в этот период; о проблемах и методах их исследования; овладение базовыми принципами и приемами литературоведческого анализа; введение в круг филологических проблем, связанных с областью будущей профессиональной деятельности, выработка навыков работы с оригинальными и адаптированными историко-литературными текстами.
Изучение дисциплины направлено на развитие навыков критического восприятия и оценки источников информации, умения логично формулировать, излагать и аргументированно отстаивать собственное видение проблем и способов их разрешения; овладение приемами ведения дискуссии, полемики, диалога.

2. Место дисциплины  в структуре ООП: 

дисциплина цикла ГСЭ;  

специальные требования к входным знаниям, умениям и компетенциям студента не предусматриваются; 

является предшествующей для специальных литературоведческих дисциплин (напр., "идеология литературных средневековых течений, особенности средневековой поэтики» и т.д."), если таковые предусмотрены учебным планом.

3. Требования к результатам освоения дисциплины:

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие основных общекультурных компетенций (напр., способности использовать в познавательной и профессиональной деятельности базовые знания в области гуманитарных наук; способности выстраивать и реализовывать перспективные линии интеллектуального, культурного, нравственного, физического и профессионального саморазвития и самосовершенствования; способности следовать этическим и правовым нормам; толерантность; способности к социальной адаптации; способности критически переосмысливать свой социальный опыт и т.д.)

В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать: основные направления, проблемы, теории и методы литературного анализа, содержание современных филологических дискуссий по проблемам мировоззренческого характера.

Уметь: формировать и аргументированно отстаивать собственную позицию по различным проблемам философии; использовать положения и категории литературоведения для оценки и анализа различных  тенденций, фактов и явлений литературного процесса прошлого и настоящего. 

Владеть: навыками восприятия и анализа текстов, имеющих литературно-философское содержание, приемами ведения дискуссии и полемики, навыками публичной речи и письменного аргументированного изложения собственной точки зрения.

Демонстрировать способность и готовность к диалогу и восприятию альтернатив, участию в дискуссиях по проблемам общественного и мировоззренческого характера.

4. Объем дисциплины и виды учебной работы (не менее 4 зачетных единиц – 144 час.)
	Вид учебной работы 

	Всего часов / зачетных единиц
	Семестры

	
	
	1
	

	Аудиторные занятия (всего)
	72
	72
	

	В том числе:
	-
	-
	-

	Лекции
	36
	36
	

	Семинары (С)
	36
	36
	

	Самостоятельная работа  (всего)
	72
	72
	

	В том числе:
	-
	-
	-

	Творческая работа (реферат)
	36
	26
	

	Другие виды самостоятельной работы
	48
	48
	

	Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)
	зачет
	зачет
	

	Общая трудоемкость                                     часы

                                                        зачетные единицы
	144
	144
	

	
	4
	4
	


(Виды учебной работы указываются в соответствии)

5. Содержание дисциплины

5.1. Содержание разделов дисциплины

	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание раздела дисциплины

	1
	Дзэнская философия, ее предмет и место в культуре
	Краткая история возникновения дзэнского буддизма в Китае, процесс его проникновения в средневековую культуру Японии и место его в этой культуре. Роль Эйсая и Догэна в процессе распространения дзэнского буддизма. Традиция философской литературе на канне, «Сокровищница истинного взгляда на Дхарму» Догэна.

	2
	ЛитератураПоэзия «Пяти гор» и роль дзэнской идеологии в ее формировании
	Деятельность Ишаня Инина и Мусо Сосэки. Житийные своды «гороку» (луюй) и поэзия гатх (гэдзю) в «Годзан-бунгаку». 

	3
	Три периода в исторической эволюции поэзии «Годзан»
	Эпигонско-ученический период, творчество Кокана Сирэна и Сэссона Ю:бая. Период расцвета: сочинения Гидо: Сю:сина и Дзэккая Тю:сина. Период художественной ассимиляции: творчество Иккю Со:дзюна и Кисэя Рэйгэна. Взаимовлияние Вака и Канси в конце средних веков.  

	4
	Дзэнские мотивы в классической драме Но:
	Общебуддийские корни средневековой классической драмы. Влияние «Танцев долголетия» в истории ее формирования. «Драма-сон» в творчестве Дзэами и ее связь с учением школы Сото.. Традиция диалогов «мондо» в пьесах Компару Дзэнтику..

	5
	Дзэнская идеология в прозаических жанрах Дзуйхицу и Сэцува
	Черты дзэнского мировоззрения в эссе Кэнко-хоси «Записки от скуки» и в сэцува монаха Мудзю «Собрание песка и камней». Значение подобных сочинений для подготовки мировоззренческой эволюции позднего средневековья..

	6
	Поэтика ортодоксальной школы Нидзё как итог средневековой эстетики
	Стиль «хэйтан» и его истоки. Понятие Саби в средневековой поэтике. Попытки стилевой реформы в творчестве поэтов школ Рэйдзэй и Кёгоку, причины их неудачи. Теоретические взгляды Сётэцу и Синкэя. Общий итог развития поэзии Вака в средние века..

	7
	Переоценка роли дзэнского буддизма в эпоху Эдо
	Причины усиления нео-конфуцианских тенденций в идеологии. Новое содержание понятия «укиё» в позднем средневековье. Категория Ваби в искусстве периода Эдо. 

	8
	Дзэнские мотивы в твочестве поэтов школы Сёфу
	(содержание раздела определяется вузом в рамках ООП направления  или специальности подготовки)


А) основная литература (учебники и учебные пособия)

А1.Нихон рёики СПб. 1995

2.Японские легенды о чудесах М.1984

3.Девять ступеней вака М.2006

4.Синкокинсю, т.1, т.2 М.2001

5.Камо Тёмэй Записки из кельи М.1988

6.Сайгё Горная хижина М.1979

7.Путь к пробуждению Главные сочинения наставника Догэна СПб.2001

8.Японские дзуйхицу СПб. 1998

9.Японский театр. СПб. 1998

10.Годзан бунгаку СПб.1999

11.Японский театр СПб 1997

12.Японские трехстишия М.1973

13.Басё Стихи М.1985

Б) дополнительная литература: 

1.Икэгути Экан Подвижник огня Республика 96

2.И3.Дж.Киддер Япония до буддизма. О-ва, заселенные богами 03

3.Избранные сутры китайского буддизма СПб 99

4.Д.Сибаяма Цветок безмолствует Очерки дзэн 03

5.Буддизм Словарь 92

6.Бодхисаттва ада Сутра основных обетов бодхисаттвы Кшитигарбхи СПб 02

7.Мудрость Дзэн 100 историй пробуждения СПб 01

8.Дикий плющ (биография Хакуина) 01

9.Пять домов Дзэн 01

10.Нерожденный (жизнь и учение Банкэя) 00

11.Плоть и кость дзэн Калининград 93

12.И.Гарри Дзэн-буддийское миросозерцание Эйхэй Догэна Востлит 03

13.Исимура, Рут Фуллер Сасаки Коаны Дзэн СПб 04

14.Чжан Чжэнь цзи Практика Дзэн СПб 04

15.Клайв Эррикер Буддизм 01

16.Н.Н.Трубникова, А.С.Бачурин История религий Японии Наталис 

7. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:

Самостоятельная работа студентов направлена на решение следующих задач:

1) выработка навыков восприятия и анализа оригинальных литературных текстов (классических и современных);

2) формирование навыков критического, исследовательского отношения к предъявляемой аргументации, развитие способности схватывания и понимания филологических аспектов истории литературы;

3) развитие и совершенствование способностей к диалогу, к дискуссии, к формированию и логически аргументированному обоснованию собственной позиции по тому или иному вопросу;

4) развитие и совершенствование творческих способностей при самостоятельном изучении литературоведческих проблем.

Для решения первой задачи студентам предлагаются к прочтению и содержательному анализу работы японских и отечественных литературоведов и тексты классической литературы. Результаты работы с текстами обсуждаются на семинарских занятиях, посвященных историческим типам литературы, другим разделам курса. 

Навыки критического отношения к филологической аргументации вырабатываются при выполнении студентами заданий, требующих нахождения аргументов «за» или «против» какого-либо философского тезиса, развития либо опровержения той или иной литературоведческой позиции. Студенты выполняют задания, самостоятельно обращаясь к учебной, справочной и оригинальной литературе. Проверка выполнения заданий осуществляется на семинарских занятиях с помощью устных выступлений студентов и их коллективного обсуждения.

Для развития и совершенствования коммуникативных способностей студентов организуются специальные учебные занятия в виде «диспутов» или «конференций», при подготовке к которым студенты заранее распределяются по группам, отстаивающим ту или иную точку зрения по обсуждаемой проблеме.

Одним из видов самостоятельной работы студентов является написание творческой работы по заданной либо согласованной с преподавателем теме. Творческая работа (эссе) представляет собой оригинальное произведение объемом до 10 страниц текста (до 3000 слов), посвященное какой-либо значимой классической либо современной литературовеческой проблеме. Творческая работа не является рефератом и не должна носить описательный характер, большое место в ней должно быть уделено аргументированному представлению своей точки зрения студентами, критической оценке рассматриваемого материала и проблематики, что должно способствовать раскрытию творческих и аналитических способностей.

При оценивании результатов освоения дисциплины (текущей и промежуточной аттестации) применяется балльно-рейтинговая система. В качестве примера может быть рассмотрена стобалльная система оценивания, которая может быть привязана как к традиционной отечественной системе (отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно), так и к системе оценок ECTS (A, B, C, D, E, F). При этом для каждого вида проверочных работ в течение семестра назначается максимальное количество баллов, в которое может быть оценено их отличное выполнение. В конце семестра реальные баллы, полученные студентами за то или иное задание (вид деятельности), суммируются, и эта сумма считается итоговой оценкой успеваемости студента.  Она также может быть переведена в качественную оценку по заранее заданным правилам. (Например: от 81 до 100 баллов — отлично, от 66 до 80 баллов — хорошо, от 51 до 65 баллов — удовлетворительно,  до 50 баллов — неудовлетворительно).

В качестве оценочных средств на протяжении семестра используется различные методы тестирования, тематические рефераты, итоговое испытание. Итоговое испытание является аналогом устного экзамена. Его главное отличие состоит в том, что оценка за итоговое испытание составляет часть общей оценки за работу студента в течение семестра.

Примеры тем рефератов для японистов-филологов:
1.Синтоистские и буддийские сюжеты «сэцува»

2.Поэзия «нанизанных строф» (Рэнга) и эстетика «саби»

3.Развитие теории «вака» в средние века

4.Литература «Пяти гор» в средние века

5.Эстетика «югэн» в средневековой драме Ёкёку

6.Жанр «рэнку» в творчестве Басе

7.Эстетика «ваби» в поэзии Басе

8.Жанр поэтического путевого дневника в творчестве Басе

9.Поэты круга Басе

10.Творчество Иккю Содзюна
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