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I. Цели и задачи дисциплины

Курс «История религий Японии» рассчитан на студентов 3-го курса японских групп исторического и филологического отделений. Читается в течение одного учебного семестра (7-й учебный семестр) и включает 18 лекционных занятий (36 часов). В конце семестра студенты сдают зачет.

Дисциплина «История религий Японии» тесно связана с политической и социально-экономической историей Японии, историей общест​венной мысли и науки этой страны.
В рамках курса все явления религиозной жизни Японии рассматриваются в едином историческом контексте, при изложении материала сочетаются исторический и структурный подходы. На каждом историческом срезе последовательно рассматривается эволюция учений, религиозных институтов и практик (обрядов) в контексте деятельности как религиозных специалистов, так и верующих мирян, выявляется органическая связь японских религий с многообразными явлениями японской истории и культуры.

Приступая к изучению каждой темы, студент должен ознакомиться с ее изложением в данной программе, затем познакомиться с изучаемыми вопросами, обратившись к источникам и литературе, список которых приведен в конце программы. Данное методологическое требование призвано способствовать развитию диалога лектора с аудиторией.
Цель дисциплины – сформировать у студентов общее комплексное представление об основных этапах, основных закономерностях и особенностях развития религий в Японии; ввести студентов в круг проблем изучения истории религий Японии, связанных с областью их будущей профессиональной деятельности; выработать навыки получения, анализа и обобщения информации по истории религий Японии.

Задачи дисциплины:

- сформировать целостное представление о ходе развития религий в Японии, основных закономерностях и особенностях их развития, о взаимосвязях с религиями других стран, понимание многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии;

- выявить связь религий с известными студентам историческими событиями, с политическими, экономическими, социальными и культурными процессами;

- познакомить студентов с основными терминами и понятиями различных религий Японии;

- осветить проблемы истории и современного состояния японских религий, которые становятся предметом научных и общественных дискуссий;

- сориентировать студентов в имеющейся научной и справочной литературе по истории религий Японии, усовершенствовать навыки самостоятельной работы с источниками и литературой по данной тематике;

- способствовать совершенствованию умения логически мыслить, вести научные дискуссии, развитию творческого мышления, самостоятельности суждений, интереса к культурному наследию страны специализации, воспитанию нравственности, морали, толерантности.

II. Требования к освоению содержания дисциплины
В результате освоения дисциплины студент должен: 

Знать:

- основные религии Японии, их крупнейших представителей и основные положения доктрин, характер влияния на общественную жизнь и культуру Японии, названия важнейших текстов, ключевые понятия и термины, связи японских религий с религиями других стран и характер их влияния на японскую культуру;

- различные подходы к оценке и периодизации истории религий Японии;

- основные направления, проблемы, теории и методы изучения истории религий в Японии.

Уметь: 
- работать с разноплановыми источниками, осуществлять эффективный поиск информации и критики источников по истории религий Японии;

- преобразовывать информацию в знание, осмысливать процессы, события и явления истории религий Японии в их динамике и взаимосвязи, руководствуясь принципами научной объективности и историзма;

- логически мыслить, формировать и аргументировано отстаивать собственную позицию по различным проблемам истории религий Японии;

- соотносить общие исторические процессы и отдельные факты;
- выявлять существенные черты исторических процессов, явлений и событий.

Владеть:
- представлениями о событиях истории религий Японии, основанными на принципе историзма;
- навыками анализа памятников религиозной мысли;
- приемами ведения дискуссии и полемики.
Интегральным результатом изучения курса должно стать приобретение студентами компетентности в области истории религий Японии, которая рассматривается не как сумма знаний, умений и навыков, а, прежде всего, как совокупность личных качеств студента (ценностно-смысловых ориентаций, знаний, умений, навыков и способностей), и определяется как способность решать проблемы, самостоятельно находить ответы на вопросы, возникающие в процессе повседневной деятельности средствами, предоставляемыми учебным курсом «История религий Японии».
III. Объем дисциплины и виды учебной работы

Трудоемкость базового обязательного модуля дисциплины составляет 72 часа.
	Вид учебной работы
	Всего часов

	Общая трудоемкость базового модуля дисциплины
	72

	Аудиторные занятия (всего)
	36

	В том числе:
	

	Лекции
	24

	Семинары
	12

	Самостоятельная работа
	36

	В том числе:
	

	Творческая работа (эссе) 
	20

	И (или) другие виды самостоятельной работы
	16

	Вид промежуточного контроля
	Текущие зачеты

	Вид итогового контроля
	Зачет


IV. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины (методы организации СРС, рекомендуемые образовательные технологии)
Самостоятельная работа студентов направлена на решение следующих задач:
- развитие логического мышления, совершенствования навыков создания научных работ гуманитарного направления, ведения научных дискуссий;

- совершенствование навыков работы с разноплановыми источниками, поиска информации и критики источников;

- совершенствование навыков преобразования информации в знание, осмысливания процессов, событий и явлений в их динамике и взаимосвязи, руководствуясь принципами научной объективности и историзма;

- формирование собственной мировоззренческой позиции.

Решение указанных задач предполагает знакомство студентов с источниками, научными  и научно-популярными работами по истории общественной мысли Японии, обсуждение их на тематических семинарских занятиях и выполнение различных заданий. 

Проверка выполнения заданий осуществляется как на семинарских занятиях путем опроса и участия в коллективном обсуждении, так и с помощью выполнения письменных контрольных работ.

Одним из видов самостоятельной работы студентов является написание реферата по заданной или согласованной с преподавателем теме. Реферат представляет собой оригинальное произведение объемом до 10 страниц текста (до 3000 слов), посвященное какой-либо проблеме истории общественной мысли Японии.

V. Оценка качества освоения дисциплины (системы оценивания для текущей и промежуточной аттестации, примеры оценочных средств)
При оценивании результатов освоения дисциплины (текущей и промежуточной аттестации) применяется балльно-рейтинговая система. В качестве оценочных средств на протяжении семестра используются:

- тестирование,

- написание реферата,

- итоговое испытание.

Итоговое испытание является аналогом устного экзамена. Его отличие состоит в том, что оценка за итоговое испытание составляет часть общей оценки за работу в течение семестра.

С помощью контрольных заданий тестового типа проверяются:

- знание дат, хронологии наиболее значительных событий и процессов;

- знание фактов – места, обстоятельства, участников, результатов наиболее важных событий;

- знание терминов и понятий.

VI. Содержание дисциплины
VI.1. Разделы базового обязательного модуля дисциплины и трудоемкость по видам занятий
	№
	Наименование раздела дисциплины
	Лекции
	Семинары
	СРС

	1
	Введение
	2
	-
	-

	2
	Верования древних японцев
	2
	-
	-

	3
	Проникновение в Японию материковых религий в период Асука
	2
	2
	2

	4
	Религии в «государстве, основанном на законах» (рицурё кокка)
	2
	2
	2

	5
	Религии в эпоху Хэйан
	2
	2
	2

	6
	Религии в эпоху Камакура
	2
	2
	2

	7
	Религии в эпоху Муромати
	2
	2
	2

	8
	«Христианский век» в Японии
	2
	-
	-

	9
	Религии в эпоху Токугава
	2
	2
	2

	10
	Религии в период преобразований эпохи Мэйдзи
	2
	-
	2

	11
	Религии в Японии первой половине XX века
	2
	-
	2

	12
	Религии современной Японии (после 1945 г.)
	2
	-
	-

	
	Творческая работа (эссе)
	
	-
	20

	
	
	24
	12
	36


VI.2. Содержание разделов базового обязательного модуля дисциплины

	№
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание раздела дисциплины

	1
	Введение
	Основные подходы к определению понятия «религия». Основные понятия религиоведения. Японское понятие «религии» (сюкё), его происхождение и значение.
Состав японского религиозного наследия. Принятые в Японии обозначения основных религий, представленных в этой стране, происхождение, содержание и границы каждого из этих обозначений. Понятия «Японская религия», «композитная религия» и основные характеристики современной «zпонской религии». Единство и множественность в японской религиозной традиции. Единство и разнородность в японской религиозной традиции. Исторический и структурный подходы к изучению японского религиозного наследия. Периодизация истории религий Японии.

	2
	Верования древних японцев
	Современные представления о заселении Японских островов человеком, миграционные потоки и проблема формирования японского этноса. Проблема реконструкции верований и обрядов древнейших обитателей Японских островов. Археологические и письменные источники, основные подходы к их интерпретации.
Общие сведения о верованиях и обрядах носителей культуры Дзёмон. Данные археологии о местах и способах отправления обрядов, погребальной практике, древняя магия, использование украшений, амулетов, защитной татуировки, догу.

Общие сведения о верованиях и обрядах носителей культуры Яёй (3 в. до н.э. - 3 в. н.э.). Данные археологии о местах и способах отправления обрядов, погребальной практике, особенности земледельческого культа и обрядности, региональные различия. Магия. Шаманизм.
Общие сведения о верованиях и обрядах японцев периода Кофун. Сведения о древней Японии в китайских исторических сочинениях. Понятие «божества» (ками). Социальная структура общества эпохи Кофун, понятия удзи, удзигами и удзи-но ками.

Зарождение государства Ямато. Правитель как верховный жрец. Способы сакрализации царской власти. Политика царей Ямато и культ Аматэрасу. Жреческие роды и их специализация.
Параллели верований древних японцев с верованиями народов Восточной, Юго-Восточной Азии, Сибири, Океании.

	3
	Проникновение в Японию материковых религий в период Асука
	Ранние культурные контакты жителей Японских островов с материком. Развитие отношений раннего японского государства Ямато с государствами Кореи и Китая. Массовая миграция с Корейского полуострова и из Китая на Японские острова. Переселенцы кикадзин и их верования.

Конфуцианство. Происхождение конфуцианства. Конфуций, его учение и роль в истории китайской общественной мысли. Культ Конфуция. Развитие конфуцианского учения последователями Конфуция. Мэн-цзы и Сюнь-цзы: дискуссия о природе человека. Учение Мэн-цзы о сознании. Конфуцианская метафизика. «Десять крыльев», «Срединное и неизменное». Дун Чжун-шу (179-104 гг. до н. э.): слияние конфуцианства и школы «инь-ян» и превращение конфуцианства в идеологию чиновничества. Место конфуцианства в системе государственных институтов и в государственной идеологии династий Суй и Тан. Данные летописей о появлении в Японии конфуцианских книг и о первых шагах конфуцианства на Японских островах. Заимствование материковых образцов для государственного строительства, роль конфуцианства в этом процессе.
Даосизм. Происхождение и сущность даосизма. Важнейшие памятники «философского» даосизма. Концепция «темного и светлого начал» (инь-ян). Представления о бессмертии и даосских святых-шэньсянях. Система даосской практики. Данные археологии и письменных источников о проникновении даосских представлений и практик в Японию.
Буддизм. Основные этапы развития буддизма. Основы буддийской доктрины. Основные идеи хинаяны. Основные идеи махаяны. Распространение буддизма в странах Дальнего Востока: Китай и Корея. Формирование и основные направления китайского буддизма. Роль буддизма в Китае в эпохи Суй и Тан. «Анналы Японии» («Нихон сёки») о знакомстве с буддизмом, о спорах вокруг почитания «заморского божества» и о «начале Закона Будды в Японии». Почитание «Трех Сокровищ» в Японии VI-VII в. Деятельность Сётоку-тайси.

	4
	Религии в «государстве, основанном на законах» (рицурё кокка)
	Основные тенденции развития религий в Японии периода Рицурё-кокка.

«Реформы Тайка», опыт законодательного оформления государственных религиозных институтов. Взаимоотношения буддизма и местных верований, их функциональные различия. Сближение буддизма и местных верований через культ предков. Влияние буддизма на восприятие древних японских божеств. Складывание комплекса «трех учений» в период Нара. Распределение задач между тремя учениями (по «Санго: сиики» и др. источникам).
Государственный культ.

Систематизация родовых мифов с целью обоснования права императорского рода на власть. Основные мифологические циклы в летописях «Кодзики» и «Нихон сёки». Храмы и практики, связанные с божествами ками. Особенности обрядов и мифов в различных областях Японии по «Манъёсю» и «Описаниям нравов и земель» (фудоки). Дзингикан и его функции. Проблема «древнего синто».
Роль буддизма в государстве Рицурё кокка

Концепция «защищенного государства» (тинго кокка) и деятельность буддийских монахов по «защите страны». Строительство Тодайдзи и другие «буддийские» начинания государей. Государственное регулирование деятельности сангхи: законодательство «Тайхорё» о буддийских монахах и монахинях, правила приема в монахи и структура буддийской общины. Роль буддийских монахов при дворе.

Зарождение синто-буддийского синкретизма

 «Культ предков» и его связь с почитанием «Трех Сокровищ». Появление синто-буддийских храмовых комплексов дзингудзи. «Негосударственный» буддизм, буддийское отшельничество и зарождение синкретического религиозного течения сюгэндо - «путь овладения чудотворными силами». Политика государства в отношении отшельников.

Проповедь буддизма в народных массах, деятельность Гёги и его последователей.
Изменение базисных морально-этических представлений японцев под влиянием буддизма. Представление о карме, воздаянии и чудесах в «Нихон рёики». Буддизм и социализация личности.

Формирование первых буддийских школ и интеллектуализация японского буддизма.

Шесть школ периода Нара. Основные идеи школы Куся-сю, Санрон-сю, Дзёдзицу-сю, Хоссо-сю, Риссю, Кэгон-сю.
Попытка захвата власти монахом Докё и кризис взаимоотношений двора и сангхи. Изменение отношения императорского рода к буддизму.

Род Фудзивара и распространение конфуцианства. Роль конфуцианства в подготовке японского чиновничества.
«Путь темного и светлого начал» (оммёдо) в жизни японского общества периода Рицурё кокка. «Благие предзнаменования» и «дурные предзнаменования»: их роль в политической жизни. Управление Оммёрё и его функции

	5
	Религии в эпоху Хэйан
	Основные тенденции развития религий в эпоху Хэйан. Новые буддийские школы (Тэндай и Сингон), формирование «японского» буддизма и преодоление кризиса взаимоотношений сангхи и двора. Развитие-синто буддийского синкретизма. Распространение представлений о наступлении «эпохи конца Закона» (маппо).
Сайтё и становление школы Тэндай. Основы доктрины Тэндай. «Лотосовая сутра» и доктрина всеобщности просветления. Представления Сайтё о задачах буддийской общины, монахах-бодхисаттвах и доктрина теократического государства.

Кукай и становление школы Сингон. Специфика «тайного учения» как течения махаяны. Основы доктрины Сингон. «Сутра о Великом Солнце» и учение до «становлении Буддой в этом теле». Обряды и практики Сингон. Кукай о классификации «всех учений».

Дальнейшее развитие буддийских школ, распределение функций между ними. Буддийские монахи в столице и в новых горных храмах. Превращение буддийских храмов в крупные феодальные владения и их роль в политике. Система инсэй, роль отрекшегося государя как буддийского монаха и как фактического правителя. Представление об «эпохе конца Закона» (маппо). Почитание бодхисаттвы Мироку и будды Амида, распространение практики нэмбуцу. Зарождение учения о «Чистой земле» (Гэнсин) и школа Юдзу нэмбуцу-сю. Концепция «непостоянства» в «Ходзёки».
Развитие синто-буддийского синкретизма. Осмысление природы божеств ками буддийскими монахами (концепция хондзи-суйдзяку). Единство почитания ками и будд в период Хэйан. Становление системы 22 синто-буддийских храмов. Развитие сюгэндо. Паломничества в Кумано и в Ицукусима.

Даосские представления в системе религиозных представлений хэйанской аристократии. Антология «Кайфусо». Оммёдо и хэйанская аристократия (календарь, геомантия, запреты, обряды). Функции Оммёрё и онъёдзи. Роды Абэ и Камо.

Зарождение и распространение культа гневных духов (горё).
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	Религии в эпоху Камакура
	Основные тенденции развития религий в эпоху Камакура. Выдвижение самурайства и образование Камакура-бакуфу. Новые буддийские течения в период Камакура. Влияние концепции маппо и распространение амидаизма. Доктрина «изначальной просветленности» (хонгаку) и распространение школы Дзэн. Тенденции обновления старых буддийских школ, деятельность Мёэ, Гёнэн, Какубан.
Амидаизм в эпоху Камакура. Деятельность Хонэн и становление школы Дзёдо. Основные положения доктрины. Разделение школы на течения после кончины Хонэн. Деятельность Синран и переосмысление учения о «Чистой земле» и практика нэмбуцу в школе Дзёдо син. Истолкование задач буддийского учения в традиции школы Дзи (Иппэн).
Новое китайское влияние и становление школы Дзэн в различных ее вариантах. Школа Дарума (Нонин). Школа Риндзай (Эйсай и др.). Школа Сото (Догэн и др.). Концепция беспредметной медитации сикан тадза в учении Догэн. Роль дзэнских монахов в ознакомлении японцев с культурой эпохи Сун.
Нитирэнсю. Деятельность Нитирэн, становление школы Хоккэ-сю, разработка новой обрядности и развитие идеи буддийского государства.
Развитие синто-буддийского синкретизма в среде буддийского монашества и оформление синкретических учений. Учение Санно итидзицу синто. «Накатоми хараэ кунгэ» и учение Рёбу синто.

Организационное оформление сюгэндо. Школы Хондзан-ха и Тодзан-ха.
Становление жреческих синтоистских школ. Положение синтоистских святилищ ками. Учение Ватараи синто. Мива-рю синто. Горю синто. Дзихэн. Китабатакэ Тикафуса. Изучение «священной истории» синтоистскими священнослужителями.
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	Религии в эпоху Муромати
	Основные тенденции развития религий в эпоху Муромати. Противостояние военного правительства и императорского двора. Упадок аристократической культуры, кризис государственной обрядности и закат «придворного» оммёдо. Риндзай Дзэн в качестве официальной религии сёгуната Асикага. Развитие городской культуры и появление новых культов (культ Годзу-тэнно и храм Гион; культ семи божеств счастья и т.д.).

Школа Риндзай Дзэн как официальная религия сёгуната Асикага. Система годзан. Деятельность Мусо Сосэки и Кокан Сирэн. Осмысление различных видов бытовой и художественной деятельности как практик самосовершенствования.

Неофициальные течения внутри Дзэн — школы Сото и Отокан (Иккю Содзюн).

Поиски выхода из кризиса синтоистскими священнослужителями. Ёсида Канэтомо и Ёсида синто.
Дальнейшее развитие амидаизма. Рэннё. Движение икко-икки. 

Развитие школы Нитирэнсю. Укрепление позиций школы Нитирэн и движение Хоккэ-икки.
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	«Христианский век» в Японии
	«Открытие» Японии европейцами. Деятельность христианских миссионеров на Дальнем Востоке и начало миссионерской деятельности в Японии. Основные миссионеры и их труды. Путешествие японских юношей-христиан в Рим. Полемика между христианами и буддистами. Преследования и запрещение христианства. Итоги первого этапа христианской миссионерской деятельности, ее следы в японской культуре.
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	Религии в эпоху Токугава
	Основные тенденции развития религий в эпоху Токугава. Сёгунат Токугава и его система контроля над религиями. Неоконфуцианство в качестве социально-политической доктрины сёгуната. Политика бакуфу в отношении синто. Ёсида синто в качестве официальной религии сёгуната Токугава. Развитие синто-конфуцианского синкретизма. Упорядочивание структуры буддийской общины, система хоммацу, прикрепление мирян к храмам по месту жительства (система тэраукэ). Преследования последователей течения фудзю фусэ. Возрождение оммёдо. «Возрождение» синто. Народные религиозные движения конца эпохи Токугава. Зарождение «новых религий» и кёха синто. Тайные христиане.

Буддизм в эпоху Токугава. Изменение роли буддийских храмов. Вопрос об «упадке» буддийской мысли. Систематизация учения, издание канона и др. Крупнейшие буддийские мыслители эпохи Токугава: Такуан Сохо, Хакуин Экаку, Банкэй Ётаку, Онко Дзиун и др. Новые заимствования из Китая: школа Обаку. Школа Фукэ-сю. Осмысление буддийского устава и места общины в государстве у Онко Дзиун.

Синто-конфуцианский синкретизм. Хаяси Радзан и Рито синти синто. Исэ синто и Ватараи Нобуёси. Ёсида синто и Ёсикава Корэтари. Ямадзаки Ансай и Суйка синто.

Движение за национальную науку (когугакуха) и «возрожденное синто древности» (фукко синто). Предтечи возрождения синто. Мотоори Норинага и «Кодзики-дэн». Хирата Ацутанэ.

Народные религиозные движения. Паломничества в Исэ (окагэ-маири). Движение «Ээдзянайка». Зарождение первых «новых религий»: Тэнри-кё, Конко-кё, Куродзуми-кё.
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	Религии в период преобразований эпохи Мэйдзи
	Основные тенденции развития религий в эпоху Мэйдзи. Знакомство с западной наукой, литературой и философией. Борьба различных идеологических течений по вопросу о будущем Японии, движение за модернизацию и движение за возврат к древности, модернизация и традиция. Выработка государственного курса в области религиозной политики.

Государственное синто. Восстановление власти императора и новое понимание его жреческой роли. «Разделение синто и буддизма» (симбуцу-бунри), реформа системы храмов. Антибуддийское движение и попытки обновления внутри буддийской общины. Закон о религии и концепция нерелигиозной природы синто. «Сектантское» синто. 

Влияние христианства на японское общество эпохи Мэйдзи. 
Развитие и распространение «новых религий». Кёха синто.
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	Религии в Японии первой половине XX века
	Основные тенденции развития религий в первой половине ХХ века. Синто в рамках государственной идеологии как религия милитаризма. Войны Японии на Дальнем Востоке и попытки распространения синто за пределы Японии. Религии в общинах японских эмигрантов в Северной и Южной Америке и в других регионах мира. «Синтогаку» Танака Ёсито. Христианство в Японии первой половины ХХ века.

Необуддийские движения. Развитие учения школы Нитирэн (Танака Тигаку). Новые буддийские объединения — Ниппондзан Мёхо-дзи (Фудзии Ниттацу), Рэй ю кай, Риссё косэй кай (Нивано Никкё) и др.

Рост популярности «новых религий». Религии «обновления мира»: Омото-кё и Хоммити. Государственная политика подавления «новых религий».

	12
	Религии современной Японии (после 1945 г.)
	Основные тенденции развития религий во второй половине ХХ века. Послевоенная конституция Японии о свободе вероисповедания. Бум религиозной свободы. Отрицание божественности императора. Отделение синто от государства. Религиозные организации и способы их деятельности.
Синто в современной Японии. Государственная политика в отношении синто. Храмовое синто. Крупнейшие синтоистские организации. Современные концепции роли синто в японском обществе и культуре.

Самостоятельные синтоистские течения (кёха синто) и неосинтоистские религии в современной Японии.

Традиционный буддизм в современной Японии.

Необуддийские объединения. Сока гаккай, Агон-сю и др.

Христианство в современной Японии.

Новейшие религиозные объединения. Аум Синрикё.
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