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1. Цели и задачи дисциплины
Курс «История религий Китая» призван познакомить студентов с ходом исторического развития китайского религиозного мира с древности до новейшего времени. В рамках курса рассматриваются верования и мифология древних китайцев, религиозное начало в конфуцианстве, даосизм, китайский буддизм, народные верования нового и новейшего времени, китайские синкретические религии и история христианства в Китае. 

Цель курса — дать студентам основную информацию о наиболее значительных китайских религиозных конфессиях и явлениях китайской религиозной жизни, а также научить их самостоятельно использовать эти знания при анализе источников, несущих в себе информацию, символы или концепции, связанные с религиями Китая, при переводах текстов, содержащих религиозную или религиоведческую лексику, и при общении с последователями соответствующих религиозных течений. 
Задачи дисциплины предполагают дать студентам базовые знания и навыки для их последующего использования в следующих областях:

— основные этапы развития китайских религий и верований;

— главные закономерности процесса развития китайской религиозной мысли; 

— наиболее важные характеристики китайской религиозности и китайской картины мира; 

— китайская религиозная литература, основные источники по истории китайских религий, справочная литература; 

— китайский религиозный пантеон, основные типы ритуальных действий, символика религиозного искусства;

— взаимосвязь и соотношение народной и элитарной культуры в китайском религиозном мире;

— политика государства в религиозной сфере в традиционном и современном Китае; 

— специфика китайской религиозности в сравнении с иудео-христианской традицией.

2. Место курса в системе профессиональной подготовки

Данный курс относится к числу базовых курсов профессиональной подготовки китаиста. Он дает возможность студентам-историкам познакомиться с ходом исторического развития китайских религий, с основными элементами религиозного мира Китая, а также получить необходимую информацию о существующих источниках и литературе, что в совокупности позволит им использовать эти сведения как при ведении научной работы, так и при контактах с носителями соответствующих религиозных традиций, а также при переводе текстов содержащих понятия и реалии, связанные с китайскими религиями. Предлагаемый курс относится к предметам базовой части профессионального цикла и представляет собой теоретическую дисциплину учебного плана бакалаврской образовательной программы «История стран Азии и Африки» направления «Востоковедение и африканистика». Он также может быть использован в изучении проблем политологии, истории, экономики, социологии, культурологи, социальной психологии, правоведении и ряде других областей.

3. Требования к уровню освоения дисциплины

Программа состоит из шести разделов и расcчитана на один семестр, по одному двухчасовому занятию в неделю. Предполагается самостоятельное чтение студентами основной научной литературы по теме и изучение ими наиболее важных источников в переводе на русский язык и их фрагментов в оригинале, с усвоением их базовой лексики. В течение семестра каждый из студентов один раз делает доклад по одной их предложенных тем. На зачете от студентов требуется продемонстрировать знакомство с содержанием источников и умение интерпретировать их с учетом материалов лекционного курса и прочитанной литературы. 

В результате изучения данного курса студенты должны получить и (или) существенно углубить следующие компетенции:

I.Общекультурные (ОК): ОК-1; ОК-2; ОК-8; Ок-14; Ок-15; ОК-17;
II.Профессиональные (по видам деятельности) (ПК):

1.Научно-исследовательская деятельность: ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4; 
2. Учебно-образовательная деятельность: ПК-6;

3. Экспертно-аналитическая деятельность: ПК-7; ПК-8;

4. Практическая и организационная деятельность: ПК-10.

В результате изучения дисциплины бакалавр должен знать: 

— основные понятия даосизма, буддизма и конфуцианства;

— содержание и структуру их главных канонических произведений;

— даты и наиболее важные события истории китайского религиозного мира; 

— его отдельные элементы и систему взаимоотношений между ними;

— наиболее важные концепции и направления классического и современного синологического религиоведения

уметь: 
— использовать полученные знания при анализе источников, несущих в себе информацию, связанную с религиями Китая;

— уметь переводить тексты, содержащие основные понятия китайских религиозно-философских течений; 

— применять полученные знания при общении с приверженцами основных китайских религиозных конфессий. 

владеть: 
— представлениями об основных этапах и направлениях развития китайских религий;

— навыками базового анализа религиозных текстов; 

— приемами, позволяющими осуществлять конструктивный диалог с лицами, принадлежащими к наиболее крупным конфессиям и религиозным системам, основанным на китайской религиозной традиции. 
В результате освоения материалов курса студенты также должны приобрести комплекс предметных компетенций, которые включали бы умение использовать приобретенные знания и навыки в соответствии с практическими потребностями коммуникации или выполняемой работы. Основными из них должны быть следующие религиоведческие компетенции:

— знание базовых концепций наиболее крупных китайских религий;

— владение основами методологии религиоведческого анализа;

— освоение понятийного аппарата китайской политико-юридической системы, связанного с регулированием религиозной сферы; 
— понимание основных закономерностей развития религиозной системы Китая;
— умение выделить специфику религиозной жизни отдельных регионов Китая;
— овладение навыками изучения верований неханьских народов КНР;
— освоение принципов сопоставления китайских религий и верований с религиями и верованиями других народов;
— знание основных направлений синологического религиоведения в России и за рубежом;

— умение учитывать конфессиональную принадлежность аудитории и собеседника в процессе коммуникации;
— понимание основных принципов религиозной политики властей и основных принципов взаимоотношений между государством и верующими в КНР.
4. Структура и содержание дисциплины
4.1. Структура дисциплины, ее объем дисциплины и виды учебной работы

Трудоемкость базового обязательного модуля дисциплины составляет 4 зачетных единицы (или 108 часов) в семестр.

	Вид учебной работы
	Всего часов

	Общая трудоемкость базового модуля дисциплины
	108

	Аудиторные занятия (всего)
	36

	В том числе:
	

	Лекции
	24

	Семинары
	12

	Самостоятельная работа
	72

	В том числе:
	

	Творческая работа (доклад) 
	24

	И (или) другие виды самостоятельной работы
	48

	Вид итогового контроля
	Зачет


4.2. Содержание дисциплины
Материал курса «История религий Китая» сгруппирован по тематическим блокам, соответствующим наиболее крупным китайским конфессиям или явлениям китайского религиозного мира. Такой подход позволяет в относительно короткий срок (один семестр) дать учащимся комплексное представление об главных характеристиках основных элементов религиозного мира Китая на всем протяжении его исторического развития. В ходе семинарских занятий студенты также знакомятся с источниками, представляющими основные конфессии Китая, а также с наиболее важными работами отечественных и зарубежных религиоведов. Курс включает вводное занятие и следующие шесть тематических блоков: «Верования и мифология древних китайцев. Религиозное начало в конфуцианстве», «Даосизм», «Китайский буддизм», «Китайские народные верования», «Китайские синкретические религии» и «Христианство в Китае».
4.2.1. Разделы базового обязательного модуля дисциплины и трудоемкость по видам занятий: 

	№
	Наименование раздела дисциплины
	Лекции
	Семинары
	СРС

	
	Вводное занятие. Основные элементы религиозного мира Китая и основные этапы исторического развития религиозного мира Китая
	2
	
	

	1
	Верования и мифология древних китайцев
	4
	4
	8

	
	Верования китайцев в древности 
	2
	
	

	
	Китайская мифология
	
	2
	

	
	Конфуцианство. Основные понятия и идеи «Луньюя»
	2
	2
	

	2
	Даосизм
	6
	2
	8

	
	Возникновение даосизма
	2
	
	

	
	Основные понятия и идеи «Дао-дэ цзина» и «Чжуан-цзы»
	2
	2
	

	
	Ранний даосизм (Саньхуанвэнь, Шанцин, Линьбао). Основное содержание трактата Гэ Хуна «Баопу-цзы»
	2
	
	

	
	Средневековый даосизм. Даосские священнослужители и даосское богослужение
	2
	
	

	3
	Китайский буддизм
	2
	2
	8

	
	Проникновение буддизма в Китай. Китаизация буддизма и буддизация Китая
	2
	2
	

	4
	Китайские народные верования
	4
	2
	8

	
	«Народные верования» и культ предков
	2
	
	

	
	Китайский пантеон 
	2
	2
	

	5
	Китайские синкретические религии
	4
	
	8

	
	Синкретические религии Китая в период империи и в ХХ веке
	2
	
	

	
	Религия Игуаньдао 
	2
	
	

	6
	Христианство в Китае
	2
	2
	8

	
	История распространения христианства в Китае
	2
	
	

	
	Христианство в КНР и на Тайване 
	
	2
	

	
	Творческая работа (доклад)
	
	
	24


4.2.2. Содержание разделов базового обязательного модуля дисциплины

Введение
Краткая характеристика религиозного мира Китая. Основные элементы и институты. Буддизм, даосизм, государственные культы, народные верования, синкретические религии. Элитарная и народная традиция. Историческое развитие китайского религиозного мира. Основные этапы. Верования древних китайцев. Эволюция религиозного сознания и картины мира при переходе от Инь к Чжоу. Типология культов. Истоки даосизма. Проникновение буддизма. Становление государственных культов. Ранние даосские течения. Появление чань-буддизма. Религиозная политика властей империи. Китайский религиозный синкретизм. Народные верования. Синкретические религии. Борьба с «еретиками». Проникновение христианства. Религиозная ситуация Китае в позднецинский период. Буддийское возрождение. Китайские религии в ХХ веке. Современная религиозная ситуация в Китае. Эволюция китайского буддизма. Возрождение «народных верований». Рост числа христиан и последователей синкретических религий. Новые религиозные феномены. Основные концепции синологического религиоведения. Миссионерская школа. Культурно-антропологические исследования первой половины ХХ века. Структуралистские концепции. Изучение китайских религий в России.
1. Верования и мифология древних китайцев

Верования китайцев в древности 

Верования иньцев. Культ предков, гор и рек. Гадания, человеческие жертвоприношения, ритуальное использование вина. Надписи на гадательных костях. Особенности верований и религиозных практик в позднеиньский период. Верования чжоусцев. Появление культа Неба. Переход от хроник к истории. Сакральная природа китайского государства. Государственные культы и императорская идеология. Сила дэ императора. Основные обряды, выполнявшиеся правителем.

Китайская мифология

Источники, содержащие материалы по китайской мифологии. Особенности китайской мифологии в сравнении с античной мифологией и мифами Двуречья. Формирование мифической истории. Пань-гу, «три августейших» (сань-хуан), «пять владык» (у-ди). Основные сюжеты. Эволюция образов мифических персонажей (социальных функций и внешнего облика): от культурных героев к идеальным правителям, от зооморфности к антропоморфности. 
Конфуцианство. Основные понятия и идеи «Луньюя» 
Истоки конфуцианства. Основные этапы биографии Конфуция: учеба, служба, странствия и преподавание, подготовка текстов. Конфуцианский канон: «Четверокнижие» и «Пятикнижие». Формирование «Тринадцатикнижия». Религиозная составляющая конфуцианства. Отношение конфуцианства к Небу, обрядам и миру сверхъестественного. Основы конфуцианской этической доктрины. «Золотое правило» этики. Основные категории конфуцианства: «человечность», «ритуал», Небо, «верность» и «сыновняя почтительность», «учение», «знание», «благородный муж» и «маленький человек». Религиозные темы в «Луньюе».

2. Даосизм

Возникновение даосизма
Истоки даосизма. Религиозные практики Чу. «Шаманистический субстрат» даосизма. Маги и философы Ци: поиски бессмертия и натурфилософия. Проблема соотношения «философского» и «религиозного» даосизма. 
Основное содержание «Дао-дэ цзина» и «Чжуан-цзы»
Проблема авторства и датировки текста, его годяньская и современные версии. Проблема адекватной передачи смыла как одна из ключевых проблем «Дао-дэ цзина». Основные характеристики Дао. Отношение автора к культуре и власти. Идеальное государство, идеальное правление, идеальный человек. Пути самокультивации человека. Проблема перевода «Дао-дэ цзина» на европейские языки.

Структура текста «Чжуан-цзы». Познаваемость мира и соотношение текста и смысла. Относительность знания и человеческого опыта. Основы бытия и путь к их постижению. Мир как метаморфоза. Образы «мастеров» и «отверженных». Критика конфуцианства. Негативная оценка цивилизации. Идеальный человек.

Ранний даосизм (Саньхуанвэнь, Шанцин, Линьбао). Основное содержание трактата Гэ Хуна «Баопу-цзы»
Ранний даосизм. Течение Саньхуанвэнь. Миграция последователей учения Небесных наставников на Юг. Возникновение учений Шанцин и Линбао. Тексты Ян Си. Развитие даосской философии, ритуала и психотехники. Формирование собрания даосских текстов («Дао цзан»). Основное содержание трактата Гэ Хуна «Баопу-цзы». Учение о бессмертии. Иерархия бессмертных. Пути достижения бессмертия. Отношение к конфуцианству. 
Средневековый даосизм. Даосские священнослужители и даосское богослужение
Основные течения даосизма на севере и юге Китая. Течения Цюаньчжэньцзяо и Чжэнъидао Практика достижения бессмертия и ритуал. Даосская «внешняя» и «внутренняя» алхимия. Основное содержание трактата Чжан Бодуаня «У чжэнь пянь». Даосское духовенство: даоши и фаши.. Даосское богослужение. Этика средневекового даосизма. 

3. Китайский буддизм

Проникновение буддизма в Китай. Китаизация буддизма и буддизация Китая 
Проникновение буддизма в Китай. Проблема перевода буддийских текстов. Переводы Кумарадживы и Ань Шигао. Возникновение школ Чань и Цзинту. Влияние буддизма на даосизм и конфуцианство. Буддийские монастыри. Буддизм в повседневной жизни китайцев. Реформирование китайского буддизма в ХХ веке.
4. Китайские народные верования

«Народные верования» и культ предков
«Народные верования» и элитарная культура. Основные составляющие. Синкретизм, прагматизм и консерватизм народной религиозности. Культ предков и его социальные функции. Религиозные обычаи в китайских праздниках. Религиозные элементы в обрядах жизненного цикла. Шаманы-медиумы, «автоматическое письмо», путешествие в потусторонний мир. Образ потустороннего мира.
Китайский пантеон 

Представления о божественных силах и их иерархии. Официальные, местные и «порочные» культы. Основные персонажи китайского пантеона. Культ гор и рек. Божества, связанные с образами растений и животных.
5. Синкретические религии Китая
Синкретические религии Китая в период империи и в ХХ веке 
Причины возникновения, основы вероучения, строение общин. Представления о Верховном божестве, «трех эрах» мировой истории и «последних бедствиях», идея «объединения трех (пяти) религий». Синкретические религии в религиозном мире Китая. Синкретические религии и китайское общество. Синкретические религии в период Республики, в КНР и на Тайване. «Старые» и «новые» учения. Синкретические религии как «религиозное конфуцианство». Эволюция политики Гоминьдана: от запретов к сотрудничеству. Борьба с «контрреволюцией» (1950–1952). Формирование религиозного подполья. Восстановление сил синкретических религий в 1970 — 1980-ые годы. Современный статус синкретических религий в КНР. Тайвань: от преследования «сектантов» к сотрудничеству с «новыми религиями». Отношения между синкретическими религиями и государством, образ «сектанта» в китайской культуре, перспективы развития китайских синкретических религий в XXI веке.

Религия Игуаньдао
История, деятельность Игуаньдао на Тайване, Игуаньдао и китайская диаспора. Игуаньдао и политика. Игуаньдао и коммерция. Учение: время, строение мира, «последние бедствия третьей эры», «три сокровища учения», «испытания». Пантеон и устройство храмов. Основные обряды. Иерархия.

6. Христианство в Китае
История распространения христианства в Китае
Несторианство в Китае в период Тан. Первые католические миссионеры в юаньском Китае. Проникновение в Китай иезуитов. Проблема адаптации христианства. «Спор об именах и ритуалах». Деятельность католической церкви в подполье. Проникновение в Китай протестантских миссионеров. Православие в Китае. Христианство в Китае во второй половине ХIХ — первой половине ХХ вв.
Христианство в КНР и на Тайване 
Религиозная политика государства в КНР и на Тайване. Основные черты религиозной политики в КНР в годы «борьбы с контрреволюцией» (1950–1952) и в период «культурной революции» (1966–1969); религиозная жизнь в период реформ. Тайвань: от авторитаризма к гражданскому обществу. Китайские католичество и протестантизм во второй половине ХХ — первой половине ХХI вв. Местные христианские течения. Православие в современном Китае. 
5. Рекомендуемые образовательные технологии
В ходе занятий по данному курсу могу использоваться учебные и документальные фильмы, а также компьютерные презентации, подготавливаемые студентами.
6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации по результатам освоения дисциплины
В течение семестра студенты должны подготовить доклады (список формируется после первого занятия и варьируется в зависимости от состава группы), тесты по базовой лексике, а также изучают наиболее важные тексты, составляющие основу китайской религиозно-философской традиции, включая «Лунь-юй», «Дао-дэ цзин» и «Чжуан-цзы».
Контроль над уровнем усвоения материала осуществляется посредством тестирования с использование контрольных вопросов.
Контрольные вопросы по курсу «История религий Китая»
1. Какие источники содержат сведения по китайской мифологии?

2. Как по представлениям древних китайцев возник мир?

3. Кого из китайских мифологических персонажей можно считать культурными героями и почему? 

4. Как изменялся в более поздних текстах социальный статус и описание внешности культурных героев?

5. Перечислите мифических правителей, относящихся к сань-хуан и у-ди.

6. В чем отличие китайской мифологии от европейской?
7. Назовите годы жизни и основные этапы биографии Конфуция?

8. Каковы основные положения его учения?

9. Что Конфуций говорил о Небе и о духах?

10. Можно ли считать конфуцианство религией?

11. Какие версии существуют в китайских источниках относительно авторства «Дао-дэ цзина»? 

12. Как датируют время написания «Дао-дэ цзина» современные исследователи? 

13. Какими должны быть общество и деятельность правителя по «Дао-дэ цзину»? 

14. Когда и откуда буддизм проникает в Китай?

12. Кем были первые китайские буддисты?

13. Почему возникла необходимость перевода буддийских текстов на китайский язык?

14. Когда жил Ань Шигао? Как он переводил основные термины буддийских текстов?

15. В чем особенность переводческого стиля Кумарадживы? 

16. Когда возникает и распространяется в Китае чань-буддизм?

17. Что такое «внешняя алхимия»? 

18. Как обосновывает достижимость бессмертия Гэ Хун? 

19. Из чего, где и как приготовлялось снадобье бессмертия?

20. Какие еще практики использовались на пути к достижению бессмертия? Какими способностями обладал освоивший их человек? 
21. Что такое «внутренняя алхимия»?

22. Кем мог стать человек после смерти в соответствии с народными верованиями?

23. Кто входил в иерархию божеств-чиновников?

24. Что из себя представляет диюй (китайский ад)?

25. Как медиумы получают сообщения из потустороннего мира?

26. Как отличить храмы более высокопоставленных божеств от менее высокопоставленных?

27. Что из себя представляют основы учения Игуаньдао?

28. С какими проблемами столкнулись христианские миссионеры в Китае и как они их решали?
Итоговая аттестация осуществляется путем проведения зачета

Вопросы к зачету по курсу «История религий Китая»

1. Религиозный мир Китая. Основные элементы и институты. Элитарная и народная традиция.

2. Китайская мифология. Основные сюжеты и эволюция образов. 

3. Эволюция религиозных верований китайцев в иньский период.

4. Культура и религиозные верования китайцев в чжоуский период. 

5. Конфуций и его учение. Религиозная составляющая конфуцианства. Отношение конфуцианства к религии. 

6. «Луньюй». Основные концепции и понятия. 

7. «Дао-дэ цзин». Проблема авторства. История текста и его основное содержание.

8. «Чжуан-цзы». Основные идеи и образы. 

9. Ранний этап истории даосизма. Истоки даосского учения. Небесные наставники. Течения Саньхуанвэнь, Линбао и Шанцин. Формирование даосского канона и его структура. 

10. Буддизм: проникновение в Китай и адаптация к китайской социо-культурной среде. Пути проникновения буддизма на территорию Китая. Проблема перевода буддийских текстов. Ань Шигао и Кумараджива.

11. Даосские алхимические практики. Внешняя и внутренняя алхимия. Даосские практики. Образ бессмертного-сяня. Основное содержание трактата «Баопу-цзы». Этика даосизма.

12. Чань-буддизм. Основные концепции и история формирования. 

13. Даосизм в период позднего средневековья. Северный и южный даосизм. Даосский образ мира и богослужение. 
14. Китайские народные верования. Пантеон, медиумные культы, храмы. 

15. Синкретические религии. Причины возникновения синкретических религий в Китае. Развитие синкретических религий после революции 1911–1912 годов. Игуаньдао: история развития и основы учения. 
16. Китайское христианство. Деятельность иезуитов и доминиканцев. «Спор об именах и ритуалах». Преследования христиан и возобновление масштабной миссионерской работы во второй половине XIX в. Христианство в Китае в ХХ веке. 
7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Помимо материалов лекционных занятий и, при наличии возможности, видеоматериалов курс также обеспечивается комплексом обязательной и дополнительной учебной литературы.
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8. Материально-техническое обеспечение дисциплины
При проведении занятий по данной дисциплине желательно использование технических средств, позволяющих демонстрировать видеоматериалы и презентации студентов.
Авторы программы: Программа составлена зав. кафедрой истории Китая Института стран Азии и Африки МГУ д.и.н. К.М. Тертицким в соответствии с учебными планами исторических факультетов и отделений государственных университетов России с учетом опыта чтения этого курса в Московском Государственном университете имени М.В. Ломоносова.

